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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

die Ursache vieler Ohr-Erkrankungen ist
eine nicht ausreichende Beliiftung des
Mittelohres. Besonders haufig tritt die-
se bei Kindern auf. Als Folge stellt sich
meist eine leichte bis mittlere Schwer-
horigkeit ein.

Ihr Arzt hat Ihnen, oder Ihrem Kind,
deshalb den Otobar-Nasenballon® verordnet.

Mit diesem medizinischen Hilfsmittel kann man
bei Beliiftungsstérungen des Mittelohres leicht den Druckausgleich
herstellen.

Aufziehen des Ballons

Halten Sie den griinen Adapter so in der Hand, dass Sie den Wulst des Ballons in die
Randeinkerbung driicken kénnen (Abb. 2). Fiihren Sie dann mit der anderen Hand
den Ubrigen Rand faltenlos in die Rundung. Fertig!

Anwendung
Jetzt kann der Ballon aufgeblasen werden. Mit der Nase!

Driicken Sie dazu den abgerundeten Nasenansatz an ein beliebiges Nasenloch,
halten Sie das andere zu (Abb. 1) und blasen Sie den Ballon mit der Nase auf.
ApfelsinengroBe geniigt.

Sie spiiren wie es in den Ohren knackt oder driickt? Das ist der gewiinschte Effekt!
Wenden Sie Otobar-Nasenballon® mehrmals taglich an; z.B. 3-mal taglich 5-mal
aufblasen. Sie brauchen dazu das Nasenloch nicht zu wechseln. Die Ballons sollten
nach ca. 20 Anwendungen ersetzt werden.

Ersatzballons kénnen in der Apotheke nachgekauft werden. Fir hartnackige Félle
stehen auch Otobar-Ersatzballons stark zur Verfiigung. Diese erfordern einen hé-
heren Aufblasdruck.
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Wichtige Hinweise

Die Ballons haben spezielle Materialeigenschaften, die auf ihren Verwen-
dungszweck hin abgestimmt sind. Sie sind diinner und damit empfindlicher
als tibliche Luftballons. Gehen Sie entsprechend vorsichtig mit ihnen um.
Legen Sie sie vor allem nicht ins Sonnenlicht. Dessen UV-Anteil macht das
Material schon nach kurzer Zeit spréde.

Ballons nur etwa bis ApfelsinengréBe aufblasen. Bei groBerem Volumen,
das Kinder gerne testen, platzen sie leicht.

Die Ballons bestehen aus Natur-Latex, dem verarbeiteten Saft des
I:E] Gummibaumes. Besteht der Verdacht auf Latex-Allergie, sollte der
Rat eines Arztes eingeholt werden. \

Um Verschlucken oder Aspiration (die gefahrliche Einatmung) zu
verhindern, sollten die Ballons nicht in den Mund genommen und
auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

Bei Kindern muss die Anwendung immer beaufsichtigt werden.

Reinigung des Adapters '
Tagliche Reinigung unter flieBendem Wasser und Durchspiilen. Bei starker
Verschmutzung darf das Kunststoffteil auch ca. 1 min. ausgekocht werden.

Wir wiinschen lhnen viel Erfolg bei der Behandlung
und gute Besserung. {
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberarbeitet im Dezember 2021




