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MSM Glucosamin 
Chondroitin 
laborgeprüft

Nahrungsergänzungsmittel mit  
Glucosamin + Chondroitin
MSM, Glucosamin und Chondroitin kombiniert in idealer Weise 
wichtige Nährstoffe für den Gelenkknorpel: Glucosamin, Chon-
droitin, MSM und Vitamin C.

MSM (Methylsulfonylmethan) ist ein organisch gebundener 
Schwefel, der im Körper Bestandteil von Enzymen und Amino-
säuren ist und somit auch Baustein von Haut, Haaren, Nägeln 
und Gelenken.
Glucosamin ist Hauptbestandteil des Gelenkknorpels und 
der Gelenkflüssigkeit. Besonders die Knorpelsubstanz in den 
Gelenken und der Wirbelsäule benötigt den körpereigenen 
Knorpelbestandteil für eine kontinuierliche Erneuerung. Chon-
droitin, ein weiterer Gelenksbaustein, besitzt die Fähigkeit, 
Wasser im Bindegewebe zu speichern, was sich günstig auf die 
Elastizität des gesamten Knorpelgewebes auswirkt.

Vitamin C ist Bestandteil zahlreicher Enzyme und damit uner-
lässlich für den Ablauf vieler Stoffwechselprozesse. Vitamin C 
ist als wichtiges Antioxidans notwendig für den Zellschutz und 
die Bekämpfung freier Radikaler.

Health Claims
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Knorpelfunktion bei 
 
 
 
 
 
 

Nährstoffangaben
 
3 Tabletten enthalten: ............................  Menge/Einheit ..........  % NRV*
MSM (Methylsulfonylmethan) .................................1500 mg ...............n.a.
Glucosaminsulfat (2KCl) ....................................1500 mg ...............n.a.
Chondroitinsulfat-Calcium ...............................1200 mg ...............n.a.
Vitamin C (L-Ascorbinsäure) ................................... 300 mg ......... 375,0%
Calcium ............................................................. 80 mg ........... 10,0%
 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value)
 
 
Zutaten: Glucosaminsulfat (2KCl) [Schalentiere], Methylsulfonylme-
than, Chondroitinsulfat-Calcium, L-Ascorbinsäure, Füllstoff Cellulose, 
Trennmittel Speisefettsäuren, Trennmittel Siliciumdioxid

 
 3x Verzehrsempfehlung:  
 3 x täglich 1 Tablette mit einer Mahlzeit oder einem Glas Wasser

 
 
 

Inhalt e PZN
90 T 157 g DE - 15880248 

AT - 5597735

Hinweise: Glutenfrei.  
Achtung: Personen, die wegen Thrombosen behandelt werden und/
oder die Blutgerinnungshemmer einnehmen, sollten vor Einnahme 
ihren behandelnden Arzt konsultieren. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.
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Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.


