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Methylcobalamin  
(Vit. B 12) 1000 mcg, 
„ActivMelt“
Schnellere Resorption

Nahrungsergänzungsmittel mit  
Vitamin B12- mit Süßungsmitteln
Sublingual-Tabletten (Himbeer-Geschmack) mit Methylcobala-
min, der aktiven Form von Vitamin B-12. Besonders wichtig für 
vegan/vegetarisch lebende Menschen.
Methylcobalamin ist die aktive Form des Vitamin B-12 und 
stellt somit eine optimale Aufnahme des Vitalstoffes sicher. 
Vitamin B-12 ist ein essentielles Vitamin, d.h. der Körper kann 
es nicht selbst herstellen und ist damit für die langfristige Ge-
sunderhaltung des Körpers auf eine regelmäßige Vitamin-B12-
Zufuhr angewiesen. Vitamin B-12 trägt unter anderem zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei und unterstützt 
die Bildung roter Blutkörperchen. Insbesondere vegan und 
vegetarisch lebende Menschen müssen auf eine gute B-12-Ver-
sorgung achten. Geschmacksrichtung: Himbeere.

Health Claims
• Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel 

bei
• Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nerven-

systems bei

Nährstoffangaben 
1 ActiveMelt Tablette enthält: ................  Menge/Einheit ..........  % NRV*
Vitamin B12 (Methylcobalamin) ............................ 1000 µg ....40.000,0%
 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zutaten: Mannitol-Stärke-Komplex (non-GMO Mais), Füllstoff Cellulose, 
Süssungsmittel Sorbit, Geschmacksstoff Natürliches Himbeeraroma 
mit anderen natürlichen Aromen, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Säuerungsmittel Citronensäure, Säureregulator 
Natriumcarbonate, Füllstoff Sojabohnen-Polyose (non GMO) [Soja], 
Trennmittel Siliciumdioxid, Methylcobalamin, Süssungsmittel Steviol-
glycoside

 1x Verzehrsempfehlung:  
1 ActivMelt Tablette täglich auf der Zunge zergehen lassen

 
 
 

Inhalt e PZN
90 SL 11 g DE - 16128127 

AT - 5396445

Hinweise: Vegan. Ohne Gentechnik. Glutenfrei. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.
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Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.


