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Lepidum meyenii

Nahrungserganzungsmittel mit Maca-
Extrakt

Maca wédchst in den Anden von Peru, und zwar ausschlief3-
lich oberhalb von 3.700 m. Die kleine helle Wurzelknolle ist
verwandt mit unserer heimischen Kartoffel und verfiigt tiber
natirliche Inhaltsstoffe mit einem erstaunlichen Energiepo-
tential. In Peru wird die ganze Pflanze wegen ihrer besonderen
Inhaltsstoffe seit vielen Jahrhunderten als wertvolles Grund-
nahrungsmittel genutzt und geschatzt.

Maca ist reich an essentiellen Aminosduren, Mineralstoffen
und Spurenelementen, besonders Eisen und Jod. Weiter ent-
hdlt die Maca-Wurzel Kohlenhydrate, insbesondere Fruktose
und Glukose, Vitamine (Beta-Carotin, Thiamin, Riboflavin,
Vitamin C, Niacin, Vitamin B 6 und D 3), essentielle Fettsduren
und Phytowirkstoffe wie: Alkaloide, Flavonoide und Saponine.

Health Claims

e EFSA hat fiir die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine
Health Claims definiert.

3 Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
von jeher besonderer Wert auf hchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres
¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
: nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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Supplementa

PRODUKTINFORMATION

Maca-Extrakt 300 mg

laborgepriift

Nadhrstoffangaben

1 vegetarische Kapsel enthiilt: ............... Menge/Einheit.......... % NRV*
Maca-Wurzelextrakt (Lepidium meyenii)

(garantiert 1,8mg [0.6%] Glucosinolate) «...eeeveeenrenennnnnes 300 MG ceuviennannnen n.a.
Macawurzel (Lepidium Meyenii) c....ueevverevereerreevveenenns 25 MG wreeeerenrnns n.a.

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemas Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Maca-Wurzelextrakt, Kapselhiille Cellulose (pflanzlich), Dex-
trin (@us Maca, nicht GMO), Fillstoff Cellulose, Reisextraktmischung,
Macawurzel, Trennmittel Siliciumdioxid

@ Verzehrsempfehlung:
1vegetarische Kapsel taglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas
Wasser; bei Bedarf bis zu 3 x taglich.

DE - 17254265
AT - 5574102

Hinweise: Nicht anwenden wahrend der Schwangerschaft.

Vegan. Ohne Gentechnik. Glutenfrei.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungsergdanzungsmittel aufierhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge
darf nicht tiberschritten werden.
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