IDROFLOG

Losung zur Anwendung am Auge

Zusammensetzung
Natriumhyaluronat 2 mg/ml, Hydrocortison-
Natriumphosphat 10  ug/ml,  Trinatriumcitrat,

Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Magnesiumchlorid,
Dinatriumhydrogenphosphat,

Natriumdihydrogenphosphat und  Wasser  flr
Injektionszwecke.

Inhalt der Packung

Eine Packung IDROFLOG enthalt 15
Einzeldosisbehéltnisse mit je 0,5 ml.

Was ist IDROFLOG und woflir wird es
angewendet?

IDROFLOG ist eine Losung zur Anwendung am
Auge, die Natriumhyaluronat enthélt, das sich
aufgrund seiner mucomimetischen und
pseudoplastischen Eigenschaften gleichméaRig auf
der Augenoberflache verteilt und einen
viskoelastischen Schutzfilm bildet. Durch

mechanische Wirkung (,Barriereeffekt) stabilisiert
IDROFLOG den Tranenfilm und reduziert die durch
Augenbewegungen und Blinzeln  verursachte
Reibung. Es schitzt die Augenoberflache, indem es
die Heilungsprozesse von Schaden an den Zellen
des Hornhautepithels férdert, die durch eine
reduzierte Tranenproduktion verursacht werden.
Wenn namlich die Drisen, die den Tranenfilm
produzieren — aus verschiedenen Griinden — ihre
normale Aktivitat reduzieren, ist die
Hornhautoberflaiche &uReren Einflissen starker
ausgesetzt. Im Laufe der Zeit fihren diese Einflisse
zu einer Fehlfunktion der Hornhautzellen und dem
damit  verbundenen Risiko unangenehmer
Entziindungen. IDROFLOG schutzt die
Hornhautoberflache vor au3eren Einflissen und tragt
dank der zusatzlichen Wirkung von Hydrocortison-
Natriumphosphat (ein niedrig dosiertes Cortison mit
schwacher entziindungshemmender Wirkung und mit
kurzer Wirkdauer) dazu bei, dem Risiko des erneuten
Auftretens von Entziindungen vorzubeugen.
IDROFLOG darf nur fir einen begrenzten Zeitraum
und in jedem Fall nur unter facharztlicher Aufsicht
angewendet werden.

Aufgrund seiner speziellen
Kochsalzzusammensetzung stellt IDROFLOG die
Konzentrationen wichtiger lonen wie Natrium, Kalium
und Magnesium, die fur die Gesundheit der
Augenoberflache wesentlich sind, wieder her und halt
diese auf physiologischem Niveau. Dieses
Medizinprodukt enthélt keine Konservierungsmittel.

Wann sollte IDROFLOG nicht angewendet
werden?
Bei Uberempfindlichkeit gegeniiber einem der

Bestandteile oder andere chemisch direkt verwandte
Substanzen.

Bei  gleichzeitigen  viralen Infektionen  der
Augenoberflache, ulzerierender Keratitis,
Pilzinfektionen der Augen, eitriger Konjunktivitis,
eitriger oder durch Herpesviren verursachten
Lidrandentziindung, Gerstenkorn.

In der Schwangerschaft, wahrend der Stillzeit und bei
Kindern generell kontraindiziert.

Verkehrstuchtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen

Aufgrund der Viskoelastizitat des Produkts kann es
unmittelbar nach der Anwendung zZu
verschwommenem Sehen kommen. Warten Sie, bis
Sie wieder normal sehen kénnen, bevor Sie ein
Fahrzeug lenken oder Maschinen bedienen.

Warnhinweise und VorsichtsmafRnahmen
IDROFLOG ist ausschlieBlich  zur
Anwendung bestimmt.

IDROFLOG sollte nicht unmittelbar vor der Einnahme
von therapeutischen Arzneimitteln und nicht
innerhalb von 20 Minuten nach der Anwendung von
anderen topischen Arzneimitteln angewendet
werden.

Wenn es wahrend der Behandlung zu einer
Verschlechterung der Symptome am Auge kommt,
wenden Sie sich umgehend an lhren Arzt. Eine
langerfristige Anwendung kann zu Problemen fiihren:
Die Gesamtdauer der Anwendung muss vom
Augenarzt festgelegt werden.

Wenn bereits ein entzindlicher Prozess vorliegt,
entscheidet der Facharzt Uber eine geeignete

aulleren

entziindungshemmende Therapie zur
Wiederherstellung des physiologischen Zustands der
Augenoberflache.

Um das Risiko von Verunreinigungen bei der
Anwendung zu verringern, sollte der Aluminiumbeutel
nur gedffnet werden, wenn das Produkt unmittelbar
danach verwendet wird. Die Flaschchenspitze darf
nicht in direkten Kontakt mit den Fingern, dem Auge
oder einer anderen Oberflache kommen.

Wie oft und wie lange sollte man IDROFLOG
anwenden?

IDROFLOG sollte individuell entsprechend lhrem
Beschwerdezustand und den Anweisungen lhres
Augenarztes dosiert werden. Im Allgemeinen tropfen
Sie 2-4 mal taglich 1-2 Tropfen der Lésung in den
Bindehautsack des zu behandelnden Auges. Die
Gesamtdauer der Behandlung betragt 2-6 Monate,
muss jedoch vom Facharzt und unter regelméaRiger
fachérztlicher Kontrolle festgelegt werden (eine
Kontrolluntersuchung alle 30-45 Tage wird
empfohlen).

Wie ist IDROFLOG anzuwenden?

Trennen Sie ein Einzeldosisbehéltnis vom Streifen
ab. Zum Offnen drehen Sie die Spitze des
Einzeldosisbehaltnisses ab.



Lassen Sie 1-2 Tropfen von oben in den
Bindehautsack fallen.
IDROFLOG kann auch wéhrend des Tragens von

Kontaktlinsen angewendet werden.

Welche Nebenwirkungen sind mdéglich?

In seltenen Fallen wurde von verschwommenem
Sehen nach dem Eintropfen berichtet, das auf die
Viskositat der Losung zuriickzufiihren ist.

Wahrend des Eintropfens kann es zu leichtem

Brennen kommen. Dieses Gefilhl verschwindet
jedoch wieder.
Suchen Sie lhren Augenarzt auf, wenn die

Beschwerden anhalten. Die Einhaltung der
Anweisungen in der Packungsbeilage verringert das
Risiko von Nebenwirkungen.

Haltbarkeit und Aufbewahrung

IDROFLOG sollte bei einer Temperatur zwischen 2
°C bis 25 °C gelagert werden.

Das Produkt enthalt keine Konservierungsmittel.

Das Produkt ist fur den Einmalgebrauch bestimmt.
Entsorgen Sie das gedffnete Einzeldosisbehaltnis,
auch wenn es noch verbleibende Lsung enthélt.

Achtung

Sie dirfen IDROFLOG nach dem auf der Packung
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf das unversehrte
und korrekt gelagerte Medizinprodukt. Fir Kinder
unzuganglich aufbewahren. Wenden Sie IDROFLOG
immer genau nach Absprache mit dem Facharzt an.
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