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Produktinformationen zu:
Herz-Formel (vegan)

Inhalt:

NBjoliol. Vitamin C 120 mg 150 %
Vitamin A 2000 pg 250 %
Vitamin D3 20 pg 400 %
Vitamin B1 0
(Thiamin) 165 pg 150%
Vitamin B2 o
(Riboflavin) 2.1 mg 150 %
Zink 5mg 50 %
Selen 110 mg 200 %
Hersteller: Judss?hren- 700 mg -
BjokoVit uver
Olivenblatt- 460 mg i
Warengruppe: __Pulver
Nahrungserganzungsmittel SGBholzwurzel- 100 mg )
Pulver
In der Verpackung: KreuPzLI:llj/r:rmeI- 100 mg )
60 Kapseln = 33,2 Gramm
Ingwer-Pulver 100 mg -
Spinat-Pulver 100 m -
PZN: P S
DE 14295269 AT 5174650 Zimt-Pulver 100 mg -

* gemald Anhang XIII der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Qualitatsmerkmale:
Vegan mit V-Label-Auszeichnung (European Vegetarian Union), laktosefrei, glutenfrei.

Zutaten:
Judasohrenpulver, Olivenblattpulver, L-Ascorbinsaure, StiRholzwurzelpulver, K?‘»euzkummel
pulver, Ingwerpulver, Spinatpulver, Zimtpulver, Retinylacetat, Zinkcitrat- Trlhydr"f
aus Flechtenextrakt, Riboflavin-5'-phosphat, Thiaminmononitrat, L- Selenmethlon
halle: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC). 5!

Verzehrempfehlung:
Die empfohlene tagliche Einnahmemenge betragt vier Kapseln

Hinweise: e
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsrelche ]
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehr-
menge darf nicht Uberschritten werden. Das Produkt aulBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern.
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Health Claims:

Vitamin C

tragt zur Verringerung von Mudigkeit
und Ermudung bei

tragt zur normalen psychischen Funk-
tion bei

tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei

tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems (korperliche Abwehr) bei
tragt zu einer normalen Kollagenbildung
fur eine normale Funktion der Blutgefa-
Be bei

Vitamin A

tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft
bei

tragt zu einem normalen Eisenstoff-
wechsel bei

tragt zur Erhaltung normaler Haut und
normaler Schleimhaute bei

tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei

Vitamin D

tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems (korperliche Abwehr) bei
tragt zur Erhaltung einer normalen Mus-
kelfunktion bei

tragt zur Erhaltung normaler Knochen
bei

tragt zur Erhaltung normaler Zahne bei
hat eine Funktion bei der Zellteilung

Vitamin B1 (Thiamin)

tragt zur normalen psychischen Funk-
tion bei

tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei

tragt zu einer normalen Herzfunktion
bei

tragt zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei

Vitamin B2 (Riboflavin)

tragt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei

tragt zur Erhaltung normaler roter Blut-
kdrperchen bei

tragt zur Verringerung von Mudigkeit
und Ermudung bei

Zink

tragt zur Erhaltung normaler Haut bei
tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schitzen

tragt zur Erhaltung normaler Knochen
bei

Selen

tragt zu einer normalen Schilddrtsen-
funktion bei

tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schutzen ;

tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems (korperliche Abwehr) bei
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Produktbeschreibung:
Herz-Formel (vegan)

Im Laufe eines Menschenlebens pumpt das Herz etwa 250 Millionen Liter Blut durch
den Korper - eine unglaubliche Leistung, mit der kein anderer Motor so schnell
mithalten kann. Problematisch wird es fur den menschlichen Kérper, wenn das Herz
krank wird und an Leistungsfahigkeit verliert.

Leider kommt das haufig vor. Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind die haufigste
Todesursache in Deutschland.

Laut Statistischem Bundesamt ist nahezu jeder zweite Todesfall auf eine Herz-
Kreislauf-Erkrankung zurtckzufuhren. Zu den beeinflussbaren Risikofaktoren
zahlen Ubergewicht, Bluthochdruck, erhéhte Blutfettwerte (Cholesterin), Rauchen,
ubermaRiger Alkoholkonsum, Diabetes, Stress und ungentgende kdrperliche
Bewegung.

Das Herz besteht aus zwei im gleichen Takt schlagenden Pumpen, die durch die
Herzscheidewand voneinander getrennt sind. Die rechte Pumpe versorgt den
Lungenkreislauf. Die linke Pumpe pumpt Uber die Hauptschlagader (Aorta) Blut
in den Korperkreislauf und versorgt so samtliche Koérperzellen mit Sauerstoff und
Nahrstoffen. Umso wichtiger ist die richtige Nahrstoffversorgung fur
herzgesunde Lebensweise.
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