Gebrauchsanweisung

DULCOSOFT DUO
Macrogol 4000, Simethicon
Pulver flir Trinkldsung

SANFTE LINDERUNG VON VERSTOPFUNG UND BLAHUNGEN
WIRKT INNERHALB VON 24-72 STUNDEN

ZUCKER-, GLUTEN- UND LAKTOSEFREI, GESCHMACKSNEUTRAL

INHALTSSTOFFE
Macrogol 4000, Siliziumdioxid, Simethicon, Sucralose.

PACKUNG
DULCOSOFT DUQ ist in einem 200 g-Behalter mit Messloffel erhéltlich.

WIRKUNGSWEISE
DULCOSOFT DUQ ist ein Medizinprodukt mit folgenden Hauptbestandteilen:

1. Macrogol bindet das fiir die Einnahme verwendete Wasser und macht so den Stuhl weicher. Dies erleichtert den
Stuhlgang und gibt Inrem Korper ein nattirliches Gefiihl von Erleichterung.
2. Simethicon tragt dazu bei, das Gefilhl von Blahungen zu verringern, indem es die Verteilung der in Magen und Darm
eingeschlossenen Luft férdert.

INDIKATIONEN
DULCOSOFT DUO Pulver fir Trinkldsung wird zur symptomatischen Behandlung von Verstopfung, hartem Stuhl und Blahungen
verwendet. Es:

o rehydriert und weicht harten Stuhl auf und trégt zu regelmassiger Darmentleerung bei;
o  fordert den Abgang von Luft und verringert somit das Gefiihl von Blahungen und Véllegefiihl.

WARNHINWEISE

Es wird empfohlen, vor der Anwendung dieses Produkts bei einem Kind Ihren Arzt oder Ihre Arztin zu fragen.

Die Anwendung bei Kindern muss unter unmittelbarer Aufsicht von Erwachsenen erfolgen.

Das Produkt darf nicht nach Ablauf des auf der Verpackung aufgedruckten Verfalldatums angewendet werden.

Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn die Packung ge6ffnet oder beschadigt ist.

Das Produkt kann die Darmpassagezeit verkiirzen und so die Aufnahme oral verabreichter Medikamente verringern. Daher ist es
ratsam, DULCOSOFT DUO in einem Abstand von mindestens 2 Stunden zu anderen oralen Arzneimitteln einzunehmen.

Bei unerwiinschten Wirkungen beenden Sie die Anwendung des Produkts und wenden Sie sich an Ihren Arzt oder lhre Arztin.
DULCOSOFT DUO kann der verdickenden Wirkung von starkehaltigen Nahrungsverdickern entgegenwirken und verflissigt so
Zubereitungen, die fiir Menschen mit Schluckbeschwerden dickfllissig bleiben sollten, um eine sichere Aufnahme zu gewahrleisten.

KONTRAINDIKATIONEN i

Wenden Sie DULCOSOFT DUO nicht bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber einem oder mehreren Bestandteilen,
Darmlahmung, Darmdurchbruch, Darmverschluss oder Verengung sowie schweren entziindlichen Darmerkrankungen (z. B. Colitis
ulcerosa, Morbus Crohn, toxischem Megacolon) an.

Die Anwendung von Abflhrmitteln ist bei akuten Bauchschmerzen, Bauchschmerzen unbekannter Ursache, Ubelkeit und Erbrechen,
rektalen Blutungen unbekannter Ursache oder schwerer Dehydrierung kontraindiziert.

AUFBEWAHRUNG

Ausserhalb der Reich- und Sichtweite von Kindern aufbewahren.

An einem trockenen, kiihlen Ort sowie vor Licht und direkter Hitze geschiitzt aufbewahren.
Den Behalter nach Gebrauch fest verschliessen.

Das Verfallsdatum bezieht sich auf das korrekt aufbewahrte Produkt.

EINNAHME



Verwenden Sie den in der Packung enthaltenen Loffel, um das Pulver abzumessen: Der Loffel sollte locker gestrichen voll sein.
Streichen Sie das Uberschissige Pulver mit der stumpfen Kante eines Messers ab. Ein auf diese Weise befiillter Messloffel entspricht
etwa 4,5 g des Produkts.

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: 2 bis 5 Messloffel taglich.

Kinder zwischen 6 Monaten und 12 Jahren
- von 6 bis 10 kg: 1 Messloffel taglich
- von 10 bis 15 kg: 1-2 Messloffel taglich
- von 16 bis 43 kg: 2-4 Messloffel taglich

Die Dosierung sollte je nach individuellem Ansprechen auf die Behandlung erhoht oder verringert werden, ohne die Maximaldosis
von 4 Messléffeln téglich bei Kindern bis 12 Jahren und 10 Messl6ffeln taglich bei Kindern dber 12 Jahren und Erwachsenen zu
uberschreiten.

Die richtige Dosis ist die niedrigste Dosis, die zu regelmassigem, weichem Stuhl fihrt.

Losen Sie das Pulver in Wasser oder einem anderen Getrank (50 ml pro Messléffel) auf und trinken Sie es umgehend.

Bei Einnahme der Mindestdosis (1 oder 2 Messléffel taglich) wird empfohlen, das Produkt morgens anzuwenden. Bei hdheren
Dosierungen teilen Sie die Einnahme auf morgens und abends auf. i

Stellen Sie nach einer Behandlung von 7 Tagen keine Verbesserung fest, wenden Sie sich an lhren Arzt oder lhre Arztin.

DULCOSOFT DUO enthalt keinen Zucker und ist daher fiir Diabetiker geeignet. Es kann bei Patienten mit kochsalzarmer Diat
angewendet werden. Fir eine Anwendung in Schwangerschaft und Stillzeit geeignet; in diesen Féllen ist es ratsam, vor der
Anwendung Ihren Arzt oder Ihre Arztin zu fragen.

NEBENWIRKUNGEN

Es kann zu Magen-Darm-Beschwerden (Bauchschmerzen, Bldhungen, aufgeblahtem Bauch, Ubelkeit und Stuhlinkontinenz) kommen.
Durchfall ist eine Folge Gberméassiger Dosen DULCOSOFT DUO und kann durch eine Verringerung der Dosis vermieden werden.
Selten wurde Uber Uberempfindlichkeitsreaktionen (Hautausschlag) nach der Anwendung von Produkten, die Macrogol enthalten,
berichtet. Beenden Sie in diesem Fall die Anwendung des Produkts und wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Ihre Arztin.

Hersteller:

d Biofarma, Via Castelliere 2
IT - Mereto di Tomba (UD)

Vertrieb:

BE: Sanofi Belgium, BE-1831 Diegem

AT: Opella Healthcare Austria GmbH, Austria, AT-1100 Wien
Importeur:

CH: Opella Healthcare Switzerland AG, CH-6343 Risch

Medizinprodukt C€ 0373
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