Versand Darm-Mikrobiom

Der Versand soll am Montag oder Dienstag Testkit Anleitung
erfolgen, sodass die Probe vor dem Wochen-

ende im Labor eintrifft. Bei Versand per Post,

am Postschalter abgeben. Vorsicht, nicht in

einen Briefkasten werfen.

@éﬂ'hf//\&if é¢37imz‘ bei wrs.

Ergebnis

Sie erhalten Ihr Ergebnis per E-Mail.

Inhalt: Bitte lesen Sie die Anleitung
1 Darm-Mikrobiom Testkit Anleitung vor Probenentnahme
1 Stuhlauffanghilfe vollstandig durch.
1 Probenréhrchen mit Entnahmeléffel

und Barcode
1 Schutzbeutel
1 Zellstoff

1 Verpackungskarton Wichtig!
1 ROckversandumschlag

1. Barcode des
Probenréhrchens vor
Versand registrieren.

Probe nur am Montag
oder Dienstag entneh-

G?e;wnr/Aeif beyimz‘ bei aps. men und am selben Tag
versenden.

«on DIAGNOSTICS . Probe bis zum Versand

CURE i
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www.procomcurediagnostics.com



Anleitung Stuhlentnahme Registrierung

1. Registrieren Sie den Barcode
des Probenréhrchens unter dem Link:
ngs.procomcure.com/lifestyle/?qrdarm
oder scannen Sie den QR Code:

Kleben Sie die Stuhlauffanghilfe
auf die WC-Schissel. Setzen Sie
sich so, dass der Stuhl genau in
die Auffanghilfe fallt.

Benutzen Sie den Entnahmeléffel
aus dem Probenrbhrchen, um
eine haselnussgroBe Menge Stuhl %
zu entnehmen. Das Probenréhr-
chen darf nicht Uberfullt werden.

2. Fullen Sie die Daten vollsténdig und
richtig aus. Achten Sie besonders dar-
der entnommenen Probe nicht auf, eine gultige E-Mail-Adresse zu ver-

die AuBenseite des Probenrohr- wenden. Das Ergebnis erhalten Sie per
chens berGhren. E-Mail.

Achten Sie darauf, dass Sie mit

Das Probenrdéhrchen fest mit dem

Deckel verschlieBen. 3. Bitte beachten Sie, dass ohne korrekte

Registrierung kein Ergebnis Gbermittelt

werden kann.
Das fest verschlossene Proben-

réhrchen mit dem Zellstoff in den
Schutzbeutel geben.

Geben Sie den Schutzbeutel in
den Verpackungskarton und den
Verpackungskarton in den Rick-
versandumschlag.

Disclaimer:

Die Analyse basiert auf der Sequenzierung des 16S rRNA Gens und ermdglicht
die Klassifizierung der Bakterienstdmme im Mikrobiom. Das Ergebnis des Mikro-
biomtests und dessen Interpretation kénnen unvollsténdig sein. Die Anzahl der
nachgewiesenen Mikroorganismen ist nicht vollstéindig, und es kdnnen ande-

. re Mikroorganismen vorhanden sein, die durch die Sequenzierung nicht erfasst
Dle PrObe am TOg der Enfnohme — wurden. Die derzeitige Interpretation des Mikrobiomtests beruht auf Daten von
verschicken und bis dahin gekuh”' ¥== erwachsenen Referenzpersonen und kann sich in Zukunft aufgrund der Verdf-

fentlichung neuer wissenschaftlicher Studien dndem. Ungenaue oder fehlende
Iogern. Informationen k&nnen zu einer irefUhrenden Interpretation fUhren. Dieser Bericht
wird lhnen ausschlieBlich zu Informations- und Bildungszwecken zur Verfilgung
gestellt und ersetzt weder den Besuch bei einem Arzt noch den Rat oder die
Leistungen eines Arztes.




