CaSlda LMIV Pflichtangaben

Wir konnen naturlich!

Ashwagandha Kapseln KSM-66®

Nahrungserganzungsmittel mit Ashwagandha, Magnesium, Zink und Vitamin B6

v Kombination von Pflanzenkraft mit der Wirkung von Mineralien,
Spurenelementen und Vitaminen

v’ Patentierter Vollspektrum-Extrakt KSM-66® der Ashwagandha-Wurzel

v’ Lactose- und glutenfrei und frei von Hefe, Milchzucker,

Konservierungsmittel und Farbstoffen Casida

|

v’ Fir Vegetarier und Veganer geeignet ~ Ashwagandha

- - Kapseln |

V" Hergestellt in Deutschland | KSMeg® |
PZN: 19065574 ol

Artikel-Nr.: 19065574 hochdosiert

Inhalt: 90 Kapseln (39 g)

Zutaten: Ashwagandha Wurzel (Schlafbeere) Extrakt (KSM-66®), Magnesiumoxid,
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhulle), Zinkbisglycinat, Schwarzer-Pfeffer-Extrakt Pulver,
Pyridoxine

Zusammensetzung Je Tagesdosis* NRV**
Ashwagandha Wurzel Extrakt | 600 mg Hkk

- davon Withanolide 30 mg Hkk
Magnesium 60 mg 16 %
Zink 5mg 50 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Schwarzer-Pfeffer-Extrakt 52mg *kk

- davon Piperin 5mg whk

* 2 Kapseln

** Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) NR. 1169/2011
*** Keine Nahrstoffbezugswerte bekannt.

Verzehrempfehlung: Zweimal taglich 1 Kapsel unzerkaut 30 Minuten vor dem Essen mit
ausreichend FlUssigkeit einnehmen.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene, empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten werden. Au3erhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern.
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Aufgrund fehlender Studien wird von einer Einnahme in der Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei
Kindern abgeraten.

Aufbewahrung: Geschlossen, kihl, trocken, lichtgeschutzt lagern.

Casida GmbH | BriiderstraBe 33 | 08421 Werdau | Germany
Telefon +49 3761 76 080 15 | Fax +49 3761 36 699 87 | E-Mail info@casida.de | www.casida.de



CaSlda LMIV Mandatory Information

Wir konnen naturlich!

Herbal Strength Capsules
with Ashwagandha, Rhodiola + Q10

v’ With high-quality concentrated herbal content of ashwagandha and
rhodiola rosea
v Coenzym Q10 and vitamin B2, B5 und B6

v’ Patented full-spectrum extract KSM-66® of ashwagandha root from

India | Casida’
v’ Lactose and gluten free and free from yeast, preservatives and
colourin  Pflanzenkraft
gs
- Kapseln
v’ Suitable for vegetarians and veganers - mit Ashwagandha,

| Rhodiola + Q10

X [ Nahrungserganzungs- Vegane
Wohlbefinden

hochdosiert

Pharmacy order number (PZN): 17893580
Product number: 17893580

Content: 90 capsules (57g)

Composition: Ashwagandha root (KSM-66® Extract), Rhodiola (Rose root),
Hydroxypropylmethylcellulose (capsule shell), Coenzym Q10, Calcium D-Pantothenate (Vitamin B5),
Pyridoxine Hydrochloride (Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2)

Ingredient Per daily dosage* NRV**
Ashwagandha root 500 mg Hhk
Rhodiola 500 mg wkk
Coenzym Q10 50 mg Hkk
Vitamin B5 12 mg 200 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Vitamin B2 1,4 mg 100 %
* 2 capsules

** 0 of nutrient reference value according to by-law (EU) NR. 1169/2011
*** No nutrient reference specified.
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Recommended usage: Take one capsule 30 to 60 min before meal or 2 hours after meal with a
glass of water. Take 2 times a day.

Mandatory notice: the product should be taken according to the recommended application
specified and the maximum dosage should not be exceeded.

Food supplement should not be used to replace balanced and diversified diet and healthy lifestyle.

The use of this product on children, as well as on person during pregnanacy or breast-feeding
period should be avoided due to insufficient clinical information.

Storage: Stored in cool, dry place. Avoid direct light source. Keep out reach of children.
Best before: See product label

Manufacturing location: Germany
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