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Zink, Vitamin D und Selen unterstiitzen die normale Funktion des Immun-
systems und tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Doppelherz system Produkt entschieden haben!
Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch abgestimmte Kombina-
tion verschiedener Inhaltsstoffe — Nahrungserganzungsmittel mit System.

Die ZINK IMMUN DEPOT-Tabletten von Doppelherz system enthalten 15 mg Zink aus
organischem Zinkpicolinat in Kombination mit 100 mg Histidin sowie 50 ug Selen und
1000 L.E. Vitamin D3.

Zink, Selen und Vitamin D unterstiitzen eine normale Funktion des Immunsystems.

Ein gesundes Immunsystem ist Grundvoraussetzung fiir unsere Gesundheit.

Nicht nur in den nassen und kalten Jahreszeiten, sondern auch in Belastungssituationen (wie
z. B. Rauchen, kérperliche Anstrengung) kdnnen unser Immunsystem und unsere Haut gefor-
dert sein. Dadurch kann auch der Bedarf an Nahrstoffen, die hierfiir eine Rolle spielen, erhdht
sein. Doppelherz system ZINK IMMUN unterstiitzt bei einem erhéhten Bedarf die tagliche
Versorgung.

Zink ist aufgrund seiner vielfaltigen Funktionen im Korper ein Multitalent fiir die
Gesundheit:

e Zink unterstiitzt den Erhalt normaler Haut, Haare und Nagel.

* Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung.

* Zink leistet einen Beitrag zu einer normalen kognitiven Funktion.

* Zink unterstiitzt den normalen Saure-Basen Stoffwechsel.

Bei Zinkpicolinat handelt es sich um eine organische Zinkverbindung. Das enthaltene
Zink ist an Picolinsdure gebunden.

Da der Korper die Spurenelemente Zink und Selen nicht selbst herstellen kann, sollte auf eine
regelmaRige Zufuhr mit der Nahrung geachtet werden.

Histidin ist eine essentielle Aminosdure, die regelméRig und ausreichend tber die Nahrung zu-
gefiihrt werden sollte. Die Tabletten enthalten auRerdem 25 pg Vitamin D3 pro Tagesportion
(dies entspricht 1000 I.E. Vitamin D3).

Die DEPOT-Tablette arbeitet aufgrund eines speziell entwickelten Herstellungsverfahrens wie
ein ,,Nahrstoffspeicher”.

Aus diesem ,,Nahrstoffspeicher” werden die Nahrstoffe Giber Stunden nach und nach freigege-
ben und stehen dem K&rper anhaltend zur Verfiigung.

Verzehrsempfehlung:
Taglich 1 Tablette mit ausreichend Fliissigkeit unzerkaut einnehmen.

Hinweis:
Fur Kinder und Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet.

Weitere Zink- und Vitamin D-haltige Praparate sollten nicht ohne &rztliche Riicksprache einge-
nommen werden.

Zusammensetzung ‘ pro Tagesportion ‘ % NRV*
(= 1 Tablette)

Selen 50 ug 91 %

Vitamin D 25 ug 500 %

Zink 15 mg 150 %

L-Histidin 100 mg *x

* Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011
** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden
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Mit Zinkpicolinat.

Zink und Vitamin D
unterstiitzen die
normale Funktion des
Immunsystems.

Selen trigt zum Schutz
der Zellen vor oxidativem
Stress bei.

15 mg Zink

100 mg Histidin
1000 LE. Vitamin D3
50 pg Selen
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